


FACHLICHER INPUT,

Kinder sind von Beginn ihres Lebens an am StraBenverkehr beteiligt.

Anfangs werden sie noch von ihren Eltern im Kinderwagen geschoben oder im Auto

mitgenommen, doch es dauert nicht lange, und sie kénnen laufen und dann auch bald Roller,

Dreirad, Laufrad bzw. Fahrrad fahren. Sie werden damit aktives Mitglied im StraBenverkehr. Das

Wahrnehmen von Gefahrensituationen, das Erkennen von Zusammenhangen und das Reagieren
darauf verlaufen bei Kindern spontaner und unbedachter.

In der Bildungseinheit Mobilitat und Sicherheit sollen die Kinder die Méglichkeit bekommen, ihre
Kernkompetenzen und ihr schon vorhandenes Wissen weiter auszubauen. Dabei spielen wir als
Erzieher*innen eine wichtige Rolle. Unsere Verantwortung ist es, den Kindern nétiges Wissen und
einen sicheren Umgang mit der Thematik zu vermitteln. Die Verkehrserziehung ist ein Teil der
allgemeinen Erziehung und soll die Kinder dazu befahigen, Lebenssituationen jetzt, sowie auch in
Zukunft bewaltigen zu kénnen.

,Kinder sind klein, aber keine kleinen Erwachsenen”.

Der StraBenverkehr ist eine Gefahrenquelle fr uns alle. Aus diesem Grund ist es auch nicht verwun-
derlich, dass unsere Kinder mit Verkehrsproblemen meist tGberfordert sind. Unfélle mit Kindern
gehoren leider nach wie vor zu einem traurigen Kapitel unseres Verkehrsalltages. Doch was sind die
Hintergrande fur verungliickte Kinder im StraBenverkehr? Der ADAC hat folgende Griinde in einer
Studie zusammengefasst:

Die Entwicklung von Wahrnehmungsfahigkeit und dieBewegungskoordination sind noch unvollen-
det:

Gefahrenbewusstsein und Konzentrationsfahigkeit bei Kindern bilden sich erst noch aus

das impulsive Handeln fuhrt zu unvorhersehbaren Reaktionen der Kinder und kann somit
von Autofahrern schlecht eingeschatzt werden

diie Beaufsichtigung der Kinder findet oft nicht altersgerecht statt
Unterschatzung Mégliche Gefahrenquellen durch die Eltern

zu groBziigig bemessene Spiel- und Aufenthaltsbereiche?

Der ADAC schreibt weiterhin dazu:

. Wenn jungere Kinder allein unterwegs sind, so verunglticken sie im StraBenverkehr tberwiegend
nachmittags beim Spielen und meist in der unmittelbaren Umgebung der elterlichen Wohnung.
Dort besteht offenbar ein triigerisches Sicherheitsgeftihl. ">

1 vgl. Montessori, Maria: Montessori-heute www.montessori-freising.de/Montessori-heute (Stand: 24.02.2021)
2 vgl. Kinder im Verkehr | ADAC www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit/verkehrserziehung/kind-und-verkehr (Stand: 09.03.2021)
3 vgl. Kinder im Verkehr | ADAC www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit/verkehrserziehung/kind-und-verkehr (Stand: 09.03.2021)



http://www.montessori-freising.de/Montessori-heute
http://www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit/verkehrserziehung/kind-und-verkehr
http://www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit/verkehrserziehung/kind-und-verkehr

FACHLICHER INPUT,

Zur Vermeidung von Unfallen benétigen Kinder eine Reihe von Fahig- und

Fertigkeiten, die erst Schritt fur Schritt im Laufe der Kindheit ausgebildet werden.* Das

Wahrnehmen akustischer und/oder optischer Reize, das Erkennen von Zusammenhangen, das

Schlussfolgern fur das eigene Verhalten und das Reagieren durch den Abruf von Verhaltensmustern
kdnnen Kindern dabei helfen, sich im Verkehrsalltag sicherer zu bewegen.

Bei Erwachsenen laufen diese Einzelschritte meist unbewusst und automatisiert ab, aber Kinder
muUssen diese Prozesse erst erkennen, erlernen und manifestieren.

Verkehrserziehung mit Kindern ist nur effektiv, wenn sie unter Anleitung erfolgt. Es gibt keine
Spielsachen, wodurch die Kinder im Freispiel automatisch Verkehrssicherheit erlernen.

Durch spielerische und kreative Bildungsangebote sowie das Einbringen eigener Erfahrungen sollen
die Kinder sich unter Anleitung mit der Komplexitat des StraBenverkehrs und dessen Gefahren,
Regeln und Herausforderungen auseinandersetzen. Nur so kann das Ziel der Verkehrserziehung,
dass die Kinder sich im StraBenverkehr situationsgerecht, autonom und kompetent bewegen,
erreicht werden. Um dieses Verhalten bei Kindergartenkindern hervorzurufen, bedarf es einer Seh-,
Hor- und Bewegungserziehung, im Sinne einer verkehrsbezogenen Sinnesschulung, einer Entwick-
lung von Verkehrsverstandnis der Kinder sowie der Einlbung von situationsgerechtem Verhalten im
StraBenverkehr. Zusatzlich soll bei den Kindern das Interesse und die Bereitschaft geweckt werden,
sich Regeln anzueignen und diese einzuhalten. Das Verhalten im Verkehr erfordert die koordinative
Verbindung von Wahrnehmungs-/Denkprozessen und motorischen Prozessen.

Wir mochten die Kinder in der Thematik Verkehrssicherheit vorbereiten und ihnen ein Vorbild sein.
Weiterhin sollen auch die Eltern dazu ,,aufgerufen” werden, mehr darauf zu achten, dass auch sie
sich vorbildlich im StraBenverkehr bewegen.

Aus diesen Grunden finden Sie auf den nachsten Seiten Ideen zur spielerischen und kreativen
Umsetzung, um die Thematik Verkehrserziehung zu vertiefen.

4 vgl.Maria Limbourg und Karl Reiter/ Deutsches Polizeiblatt 1/2002. www.kindergartenpaedagogik.de/fachartikel/bildungsbereiche-erziehungsfelder/sonstige-
bildungsbereiche-bzw-erziehungsfelder/768 (Stand: 24.02.2021)



http://www.kindergartenpaedagogik.de/fachartikel/bildungsbereiche-erziehungsfelder/sonstige-bildungsbereiche-bzw-erziehungsfelder/768
http://www.kindergartenpaedagogik.de/fachartikel/bildungsbereiche-erziehungsfelder/sonstige-bildungsbereiche-bzw-erziehungsfelder/768

IDEENKATALOG

MIT, UNTERSTUT ZUNG VON EXTERNEN

Verkehrserziehung

Verkehrssicherheitsprogramme

Schulwegsicherheit
www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit

REGIONALE VERKEHRSWACHT
= unterstltzt die Arbeit zur Verkehrssicherheit in Kindergarten (z. B. Verkehrswochen und Verkehrssicher-
heitstage, bei deren Planung und Durchfuhrung die Moderatoren den Erzieher*innen mit Rat und Tat zur
Seite stehen)
www.verkehrswacht-medien-service.de/

REGIONALE/LOKALE POLIZEIDIENSTSTELLE
= st ein hilfreicher Partner in allen Fragen zur Verkehrssicherheit und Verkehrserziehung (vielerorts gibt es
speziell ausgebildete Polizeibeamte, die fur die Arbeit in Kindergarten zur Verfligung stehen)

VERTRETER DER KOMMUNALVERWALTUNG
=> geben Auskunft zu Verkehrsfragen und sollten unbedingt bei allen geplanten Aktionen im Umfeld des
Kindergartens hinzugezogen werden (mogliche Ansprechpartner sind das Tiefbauamt, das Verkehrsamt,
das Umweltamt)

ORTSANSASSIGE FIRMEN
= konnen wertvolle Partner sein (als Sponsoren, um den Rollgerate-Fuhrpark oder einzelne Projekte zu
unterstttzen; bieten Geld- oder Sachspenden sowie viel Erfahrung, wenn es um gemeinsame Initiativen
geht)

ANGEBOTSIDEEN

VERKEHRSSCHILDERSPAZIERGANG
=> www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/grundlagen-der-verkehrssicherheit/iii-sicher-im-
strassenverkehr-unterwegs/regeln-und-verkehrszeichen

WAHRNEHMUNGSSPIELE
=» www.mobilekids.net/de/schulaktion/didaktisches-material/modul-1-sehen-und-gesehen-werden

«ROLLERFUHRERSCHEIN"
= Rollerparcours mit verschiedenen Stationen
=» Kinder fahren mit einem Partner oder in Gruppen, neben- und hintereinander
= Kinder absolvieren Slaloms, fahren iber Wippbretter, rollern um die Wette und machen rasante Staffel-
fahrten
www.scribd.com/doc/233662372/kinderfuehrerschein-druckvorlage



http://www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit
http://www.verkehrswacht-medien-service.de/
http://www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/grundlagen-der-verkehrssicherheit/iii-sicher-im-strassenverkehr-unterwegs/regeln-und-verkehrszeichen
http://www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/grundlagen-der-verkehrssicherheit/iii-sicher-im-strassenverkehr-unterwegs/regeln-und-verkehrszeichen
http://www.mobilekids.net/de/schulaktion/didaktisches-material/modul-1-sehen-und-gesehen-werden
http://www.scribd.com/doc/233662372/kinderfuehrerschein-druckvorlage
http://www.adac.de/verkehr/verkehrssicherheit/kindersicherheit
http://www.verkehrswacht-medien-service.de/
http://www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/grundlagen-der-verkehrssicherheit/iii-sicher-im-strassenverkehr-unterwegs/regeln-und-verkehrszeichen
http://www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/grundlagen-der-verkehrssicherheit/iii-sicher-im-strassenverkehr-unterwegs/regeln-und-verkehrszeichen
http://www.mobilekids.net/de/schulaktion/didaktisches-material/modul-1-sehen-und-gesehen-werden
http://www.scribd.com/doc/233662372/kinderfuehrerschein-druckvorlage
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YT Yo kS )ITT) (FORTSETZUNG)

AKTIONSTAG ,ZU FUR IN DEN KINDERGARTEN"
ein Tag zu FuB
Kinder verlieren ihre Angst
das richtige Verhalten an Ampeln und Zebrastreifen wird eingetibt
das Deutsche Kinderhilfswerk bietet zum Thema ,,Zu Fu3 zur Schule und zum Kindergarten” Informatio-
nen Uber jahrlich stattfindende Aktionstage
www.dkhw.de/aktionen/zu-fuss-zur-schule/

~AMPEL-SNACK"

Das wird benétigt:
Hot-Dog-Brotchen
Salami- oder Tomatenscheiben
runde Kasescheiben
Gurkenscheiben
Mayonnaise oder Frischkase

Das ist zu tun:
Zutaten an die Kinder verteilen
Hot-Dog-Brotchen (Halfte)
eine Salamischeibe oder Tomatenscheibe
eine runde Kasescheibe (verwenden Sie eine runde Ausstechform)
eine grtiine Gurkenscheibe
falls gewlinscht, kénnen die Kinder auch etwas Mayonnaise oder Frischkase auf ihr Brot geben
die Kinder auf ihrem Hot Dog-Brotchen eine "Ampel" gestalten lassen

«ZIEH DICH HELL AN
Ubungen mit Kindern (helle und dunkle Kleidung/eventuell mit Reflektoren arbeiten)

Ubungen im Freien (bei Dunkelheit) oder im abgedunkelten Gruppenraum (Stehlampe als , StraBenlater-
ne")

Kinder lernen, wann und mit welchen Hilfsmitteln sie schneller gesehen werden

Blinki-Aktion von Fielmann: Bestellung von Reflektoren kostenlos

www.fielmann.de/service/blinki

ARBEITSBLATTER

= Ausmalbilder Sicherheit im StraBenverkehr
www.malvorlagen-seite.de/ausmalbilder-sicherheit-im-strassenverkehr



https://www.dkhw.de/aktionen/zu-fuss-zur-schule/
http://www.fielmann.de/service/blinki
http://www.malvorlagen-seite.de/ausmalbilder-sicherheit-im-strassenverkehr
https://www.dkhw.de/aktionen/zu-fuss-zur-schule/
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AMPELREIME
Seht, die Ampel ist noch rot, das bedeutet Gehverbot.
Ist das griine Licht zu sehn, darfst du iiber die Strafte gehn.
Bei Rot bleib stehn, bei Griin kannst du gehn.
Bei Gelb gib acht, so wird's gemacht.

Bei Rot bleibe stehn, bei Griin kannst du gehn.

Bei Rot musst du warten, bei Grin darFst du starten,

das merke dir gut und sei auF der Hut!

= www.kleinkind-online.de/reime/alltag.html

SPIELE
=> ,Wir bauen uns eine StraBe”
- Kinder bauen im Gruppenraum eigene Stral3e
- spielen dabei verschiedene Verkehrssituationen nach
- Memospiel mit Verkehrszeichen (z. B. Hess — Memo Verkehrszeichen Holz)

BUCHER
Wieso? Weshalb? Warum? Pass auf im StraBenverkehr (ISBN: 9783473332755)
Wieso? Weshalb? Warum? Ampel, StraBe und Verkehr (ISBN: 9783473328789)
Wieso? Weshalb? Warum? Mein Laufrad (ISBN: 9783473328338)
Aufgepasst im StraBenverkehr - Meine allerersten Minutengeschichten (ISBN: 978-3473436057)
Was ist was Junior: Im StraBenverkehr (ISBN: 9783788619640)
Was hor ich da? Im StraBenverkehr (ISBN: 9783867176750)

LIEDER
=> ,Am Bordstein heiBt es: HALT", Volker Rosin (CD - Sicher Ist Sicher, Volker Rosin, ASIN: BOOOO7KN1L)
= ,Zebrastreifen”, Rolf Zuckowski (CD - Rolfs Neue Schulweg-Hitparade ,Rolf Zuckowski, ASIN: 3829122985)

VIDEOS
=> Meine Freundin Conni - Mini: Im StraBenverkehr — ZDFtivi
www.youtube.com/watch?v=hALIghceBWO
= Sicher hin und her im StraBenverkehr! Willi wills wissen
www.youtube.com/watch?v=SQXIzX 9NOc

ZEITSCHRIFTEN
=  konnen kostenlos (fur jedes Kind) bestellt werden
erscheint 1x jahrlich (Bundesamt fur Verkehr und digitale Infrastruktur)
www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Publikationen/StV/kaepnt-blaubaer-verkehrsfibel-kindergarten.htm
= Kita aktiv - Projektmappe Verkehrserziehung und Fahrzeuge (ISBN: 978-3867403900)



http://www.kleinkind-online.de/reime/alltag.html
http://www.youtube.com/watch?v=hALlghceBW0
http://www.youtube.com/watch?v=SQXIzX_9NOc
http://www.bmvi.de/SharedDocs/DE/Publikationen/StV/kaepnt-blaubaer-verkehrsfibel-kindergarten.html
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Je frliher man etwas sieht oder hort, umso mehr Zeit bleibt zum Reagieren. Mit den folgenden
Spielen trainieren Kinder ihre Wahrnehmungssinne.

BANDER IM WIND

TEILNEHMER: 8 bis 15 Kinder ab 4 Jahre

MATERIAL:  fur jedes Kind 1 Rhythmikband/ Wirbelband oder Schleifenband, 1 CD mit Gerduschen inkl.
einiger Verkehrsgerdusche

VERLAUF: Die Kinder bewegen sich mit den Bandern durch den Raum und probieren aus, was sie alles damit
machen kénnen. Dann wird die Gerausche-CD eingelegt. Bei den Gerduschen aus der Natur durfen alle Kinder
spielen. Ertdont jedoch ein Verkehrsgerdusch, missen sich alle ganz schnell auf eine vorher festgelegte Seite des
Raumes begeben. Erklingen wieder Naturgerdusche, darf weitergespielt werden.

Alternativ kann man auch andere Gerdusche wahlen, z. B. ein Tamburin und eine Trillerpfeife.

QUELLE: www.verkehrswacht-medien-service.de/kindergarten/bewequng/spiele-und-
uebungen/wahrnehmungsspiele/

«MEINE FURE SAGEN:; STOPP!"

Manchmal ist es im Verkehr wichtig, blitzartig stehen bleiben zu kénnen, zum Beispiel am Gehweg oder
zwischen parkendenden Autos an der Sichtlinie. Dass die FuBe im richtigen Moment stoppen ist gar nicht so
einfach. Vor allem, wenn man einem Ball nachlduft.

Das Spiel ,Meine FBe sagen: Stopp!” hilft den Kindern ihre Reaktionsfahigkeit und Aufmerksamkeit zu
trainieren.

MATERIAL: Ball, Kreppband, Seil oder Kreide

TEILNEHMER: 2 bis 4 Kinder (die restlichen Kinder agieren als Zuschauer und , Stopp — Rufer”
am Spielfeldrand)

VOR SPIELBEGINN:
=> Spielfeld mit Kreppband, Seil oder Kreide markieren (Viereck auf den Boden)
=> Ballin die Mitte legen
=» Kinder setzten sich um das Spielfeld herum
= Erzieher erklart die Spielregeln

SPIELREGELN/ SPIELABLAUF:

Die Kinder spielen innerhalb des Spielfeldes mit dem Ball. Rollt der Ball auBerhalb des Spielfeldes, rufen die
Kinder, die um das Spielfeld sitzen, laut ,,STOPP”. Die Kinder im Spielfeld sollten schnellstmdglich reagieren und
stehen bleiben. Sie durfen auf keinen Fall die Linie Gbertreten und dem Ball nachlaufen oder ihn holen. Die
anderen Kinder oder Erzieher*innen geben den Ball an die Kinder im Spielfeld zurtick, und sie kénnen weiter-
spielen. Sollte dennoch ein Kind die Linie im Spieleifer Gbertreten und das Stoppsignal Gberhoren,

muss dieses Kind eine Verkehrsstrafe (Pfand) zahlen, welche vor Beginn des Spieles festgelegt

wurde. Die Kinder im Spielfeld konnen nach einer festgelegten Zeit wechseln, sodass jedes Kind

seine Reaktion austesten kann.



https://www.verkehrswacht-medien-service.de/kindergarten/bewegung/spiele-und-uebungen/wahrnehmungsspiele/
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/kindergarten/bewegung/spiele-und-uebungen/wahrnehmungsspiele/
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/kindergarten/bewegung/spiele-und-uebungen/wahrnehmungsspiele/
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/kindergarten/bewegung/spiele-und-uebungen/wahrnehmungsspiele/
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«MENSCH = PASS AUF IM STRABENVERKEHR!

(Vorlage ,Mensch &rgere dich nicht!* und ,Tabu Junior*)

MATERIAL:
Vorlage Spielfeld (www.kinder-malvorlagen.com/spiele-drucken/mensch-aergere-dich-nicht.php)
Stifte, Aufkleber etc. zum Umgestalten des Spieles
pro Spieler: 4 Spielfiguren (Brettspielfiguren oder evtl. selbst gebastelt)
Ereigniskarten (selbst erstellt)
Warfel
Papier zum Zeichnen und Stift

MITSPIELERANZAHL:
= 4 Teams (je nach Gruppenstérke) — jeder Spieler des Teams darf einmal wurfeln und riicken (reihum, dann
erneuter Beginn), alle Spieler des Teams dirfen mitraten, darstellen, zeichnen etc.

VOR SPIELBEGINN:

=> Spielregeln wie bei ,Mensch argere dich nicht”, aber mit individualisiertem Spielfeld und Ereigniskarten

=> 1 Teamleiter pro Team wird gewahlt

= der/die Erzieher*in legt in Vorbereitung des Spieles mit der Gruppe fest, wie das Spielfeld an die Gruppe
angepasst wird (z. B. kleine Aufkleber/ gemalte Symbole passend zum Gruppennamen)
diese Aufkleber / Markierungen mit Stift werden auf dem ausdruckten Spielfeld auf bestimmten Feldern
verteilt, wirfelt ein Spieler sich auf eines dieser Felder muss er eine Ereigniskarte ziehen und 16sen
die Ereigniskarten werden fur dieses Spiel individuell angefertigt und beinhalten: Zeichnen, Pantomime
und Quizfragen zum Thema StraBenverkehr, zudem gibt es , versteckte Jokerkarten” (z. B. ,Riicke diese
Spielfigur direkt ins Ziel” oder ,, Warfel noch einmal!”)
Beispiele fur die Ereigniskarten kénnen sein: , Wie musst du dich richtig verhalten, wenn du dieses
Verkehrszeichen siehst?”; ,, Zeichne ohne Worte den Begriff Zebrastreifen’! Die anderen mussen ihn
erraten!”; , Stelle eine Ampel mit deinem Kérper dar, die anderen raten!”

SPIELREGELN:

Die Spieler innerhalb eines Teams legen eine Reihenfolge zum Wiirfeln und Ziehen fest. Die Teams starten ihre 4
Figuren immer im Anfangskreis und werden in Pfeilrichtung Richtung ,Ziel” gezogen. Das Team, das an der
Reihe ist, wirfelt und darf seine Figur, beginnend mit der festgelegten Startfigur, entsprechend des Wurfeler-
gebnisses setzen. Danach ist das nachste Team an der Reihe. Wéhrend des Verlaufs kann es passieren, dass eine
Zahl gewdurfelt wird, mit der auf ein Feld gesetzt werden kdnnte, das bereits belegt ist. Der Gegner auf diesem
Feld wird damit geschlagen und muss seine Figur wieder in den Anfangskreis setzen. Wird eine 6 gewurfelt,
muss nach dem Zug nochmal gewdirfelt werden und es muss mit der zweiten Augenzahl eine weitere Figur aus
dem Anfangskreis ins Spiel gebracht werden. Das gilt auch, wenn man damit die eigene Figur schlagt.

Gelangt ein Spieler auf ein Ereignisfeld, muss von ihm eine Ereigniskarte gezogen und mit Hilfe des eigenen
Teams geldst werden. Wurde die Aufgabe erfolgreich gelost, darf das Team die Ereigniskarte behalten.

Hat eine Figur das duBere Kreuz vollstandig umrundet, so rickt dieselbe auf die Kreise ihrer Farbe ins Ziel ein. In
die Endfelder kann nur eingertickt werden, wenn die exakte Zahl auf die freien Felder gewdrfelt wird.

SPIELENDE:
Das Spiel endet, wenn ein Team alle Spielfiguren ihrer Farbe im Ziel hat. Gewonnen hat aber das
Team mit den meisten richtig gelosten Ereignisfeldern.



https://www.kinder-malvorlagen.com/spiele-drucken/mensch-aergere-dich-nicht.php
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